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Nabídka aktivizačních činností v DD sv. Zdislavy
Výtvarné techniky:

malba, kresba, omalovánky, malování na sklo, malování na textil, ubrousková technika

pomůcky: různé druhy materiálů, jako např.: papíry, čtvrtky, barevné papíry, lepidla, pastelky, temperové barvy, vodové barvy, barvy na sklo, foukací fixy, květináče, ubrousky, kachličky, provázky, atd.

Textilní techniky:

různé druhy ručních prací, jako: vyšívání, pletení, výroba polštářů, batika, malba na látku

pomůcky: vlny, látky, bavlnky, jehly, jehlice, háčky, mašle, stuhy, knoflíky

Práce s papírem:

koláže, vystřihování, výrobky z papíru

pomůcky: papíry, nůžky, lepidla, krepový papír, 
Práce s přírodním materiálem:

aranžování květin, koláže s listy

pomůcky: živé i umělé květiny, drátky, aranžovací hmota, sušené přírodniny

Práce s hmotou:

modelování, tvarování, vykrajování, výrobky ze slaného těsta

pomůcky: modurit, tvarovací hmota, sádra, potravinářské suroviny (mouka, koření), vykrajovátka, modelína, formičky, apod.

Kroužek pečení a vaření:

pečení jednoduchých moučníků, bramboráky, pečení a zdobení perníčků, výrobky studené kuchyně (jednohubky, chlebíčky, atd.)

pomůcky: potravinářské suroviny, nádobí

Nácvik jemné motoriky:
draní vlizelínu, skládání puzzle, navlékání korálků, hraní společenských her

pomůcky: vlizelín, puzzle, korálky, společenské hry

Jiné činnosti:

canisterapie, muzikoterapie, čtení na pokračování, knihovna, sledování televize, DVD, kuželky, šipky, práce na PC, procházky po okolí, výlety, nákupy v obci, různá vystoupení a kulturní vyžití (masopust, hudební zábavy v obci, plesy obyvatel, olympiáda, módní přehlídka, atd.), přednášky, sedánky na odděleních, posezení u kávy, táboráky, pálení čarodějnic, narozeninová posezení, kaple, zábavné cvičení v tělocvičně, zpravodajství (informace o aktuálním dění ve světě), hrajeme DO-RE-MI, Dny otevřených dveří - výstava ručních a výtvarných prací obyvatel
